
2а 2б 3а

1  Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном

2 Математика202 Музыка210 Математика206

3
Иностранный язык 

(английский)209

Иностранный язык 

(английский)203
Музыка210

4 Окружающий мир202 Математика203 Русский язык206

5 Русский язык202 Окружающий мир202 Физическая культура

6 Час здоровья Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность

7 0 0 0

1 Русский язык202 Русский язык203 Литературное чтение206

2 Математика202 Математика203 Математика206

3
Мир логики/Учимся создавать 

проект202
Час здоровья Окружающий мир206

4 Физическая культура Литературное чтение203 Изобразительное искусство

5 Литературное чтение202 Физическая культура Русский язык206

6 Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность 0

7 0 0 0

     

1 Русский язык202 Русский язык203
Иностранный язык 

(английский)209

2 Математика202 Математика203 Математика206

3 Литературное чтение202
Иностранный 

язык(английский)203
Русский язык206

4
Иностранный язык 

(английский)209
Литературное чтение202 Физическая культура

5 Внеурочная деятельность
Изобразительное 

искусство203
Литературное чтение206

6

7 0 0 0
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1
Работа с текстом в рамках формирования 

читательской грамотности202
Окружающий мир203

Работа с текстом в рамках формирования 

читательской грамотности206

2 Окружающий мир202 Русский язык203 Окружающий мир206

3 Изобразительное искусство Литературное чтение203 Русский язык206

4 Русский язык202 Технология203 Технология206

5 Технология202
Работа с текстом в рамках формирования 

читательской грамотности203

Мир логики/Учимся создавать 

проект206

6 0 0 Час здоровья

7 0 0 0

   

1 Физическая культура Русский язык203
Родной  язык(русский)/ Литературное 

чтение на родном (русском) языке206

2 Математика202 Математика203 Математика206

3
Родной язык(русский)/Литературное 

чтение на родном(русском) языке202

Родной язык(русский)/Литературное 

чтение на родном(русском) языке203
Литературное чтение206

4 Литературное чтение202 Физическая культура
Иностранный язык 

(английский)209

5 Музыка210
Мир логики/Учимся создавать 

проект203
Внеурочная деятельность

6 0 0  

7 0 0 0

0 0 0
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3б 4 5

 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном

Математика204 Математика201 Русский язык 102

Физическая культура Русский язык201 Литература 103

Литературное чтение204 Физическая культура Математика 303

Русский язык204 Окружающий мир201
Основы безопасности 

жизнедеятельности 101

Основы религиозных культур и 

светской этики301/
Музыка 210

0 0 История 301

Литературное чтение204 Литературное чтение201 Физическая культура

Математика204 Математика201
Иностранный язык 

(английский) 208/209

Окружающий мир204 Русский язык201 Русский язык 102

Изобразительное 

искусство204
Технология201 География 207

Русский язык204
Изобразительное 

искусство201
Математика 303

0 Час здоровья Занимательная биология 302

0 0 Внеурочная деятельность

  
Иностранный язык 

(английский)208
Русский язык201 Литература 103

Математика204 Математика201
Иностранный язык 

(английский)208/209

Русский язык204 Литературное чтение201 Русский язык103

Физическая культура Музыка210 Математика303

Литературное чтение204
Иностранный язык 

(английский)208/209
Технология

Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность Технология

Час здоровья 0 История 301
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Работа с текстом в рамках формирования 

читательской грамотности204
Окружающий мир201 Русский язык102

Окружающий мир204 Физическая культура Биология302

Иностранный 

язык(английский)208
Русский язык201 Литература103

Технология204
Мир логики/Учимся создавать 

проект201
Физическая культура

Мир логики/Учимся создавать 

проект204

Основы религиозных культур и 

светской этики301/
Математика303

Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность Час здоровья 

 0 Внеурочная деятельность

  
Родной  язык(русский)/ Литературное 

чтение на родном (русском) языке204

Родной  язык(русский)/Литературное 

чтение на родном (русском) языке201

Иностранный язык 

(английский)208/209

Математика204 Математика201
 Решение текстовых задач по 

математике303

Русский язык204
Иностранный язык 

(английский)208/209

Русския язык(практикум по 

орфографии и пунктуации)102

Музыка210 Литературное чтение201
Изобразительное 

искусство207

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России301

0 Внеурочная деятельность

0  

0 0



6а 6б 7а

 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном

Русский язык 306 Литература 103 География 207

Математика 303 Русский язык 306 Физика 307

Музыка 210 Физическая культура
История России. Bсеобщая 

история 301  

Иностранный язык 

(английский) 208/209
Математика 303

Русский язык/Русский 

язык(практикум по орфографии и 

пунктуации) 102

Литература 103
Иностранный 

язык(английский) 208/209
Физическая культура

Физическая культура Музыка 210 Алгебра 303

Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность

   

   
Русский язык (практикум по орфографии и 

пунктуации)/Решение текстовых задач по 

математике306/303

История Россия. Всеобщая 

история 301
Литература 103

Русский язык 306 Математика 303 География 207

Математика 303 Биология 302
Второй иностранный 

язык(немецкий) 208

История России. Bсеобщая 

история  301
Русский язык 306 Русский язык 102

Биология 302
Русский язык/Русский 

язык(практикум по орфографии и 

пунктуации)306

Иностранный язык 

(английский) 209

Технология Технология Обществознание 301

Технология Технология Геометрия 303

Внеурочная деятельность 0

  

Обществознание210 Математика303 Русский язык102

Литература103 Обществознание210 Физика306

Физическая культура Русский язык306
Иностранный язык 

(английский)209

Русский язык306 География207 Литература

География207 Литература103 Алгебра303

Математика303 Физическая культура Биология302

Второй иностранный 

язык(немецкий208)/
Час здоровья

Родной (русский) язык/ Родная 

(русская) литература102/103

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ
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Час здоровья

 

   
Иностранный 

язык(английский)208/209
Литература103 Геометрия303

Литература103
Иностранный 

язык(английский)208 
Информатика305

Русский язык306 Математика303 Русский язык102

Русский язык (практикум по орфографии и 

пунктуации)/Решение текстовых задач по 

математике306/303

Второй иностранный 

язык(немецкий)208

История России.Bсеобщая 

история301  

Родной (русский) язык/ Родная 

(русская) литература306/103

Родной (русский) язык/ Родная 

(русская) литература306/103
Технология

Внеурочная деятельность Русский язык306 Технология

Изобразительное 

искусство207
Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность

  

Русский язык306
Математика/ Решение текстовых задач 

по математике303
Музыка210

Иностранный 

язык(английский)208/209
Русский язык306

Изобразительное 

искусство207

Математика303
История Россия. Всеобщая 

история302

Основы безопасности 

жизнедеятельности101

История России. Bсеобщая 

история 302 

Иностранный 

язык(английский)208 

Алгебра/Решение прикладных задач 

по математике303

Второй иностранный 

язык(немецкий208)/

Изобразительное 

искусство207
Физическая культура

Час здоровья Внеурочная деятельность
Иностранный язык 

(английский)209

Внеурочная деятельность

0 0 0



7б 8а 8б

Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

Физика 307 Физическая культура Алгебра 304

Физическая культура Алгебра 304
Второй иностранный 

язык(немецкий)208

География 207
Второй иностранный 

язык(немецкий)208
Русский язык 306

История России. Bсеобщая 

история  301
Русский язык 306 Физическая культура

Алгебра 303 География 207
Иностранный язык 

(английский) 209
Русский язык/Русский 

язык(практикум по орфографии и 

пунктуации) 102

Иностранный язык 

(английский) 208
География 207

Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность Час здоровья

   

   
Изобразительное 

искусство207
Химия 308 Информатика 305

Русский язык 102 Биология 302  Литература 103

География 207 Информатика 305 Химия 308

Иностранный язык 

(английский) 208
Литература 103 Биология 302

Литература 103
Иностранный язык 

(английский) 208
Геометрия 304

Геометрия 303 Геометрия 304
Иностранный язык 

(английский) 209

Обществознание 301
Родной (русский) язык/Родная 

(русская) литература306/103 

Родной (русский) язык/Родная 

(русская) литература306/103 

Час здоровья  

  

Биология302 ОБЖ 101 Русский язык306

Русский язык102 Русский язык306 Алгебра304

Алгебра303 Биология302 ОБЖ 101

Иностранный язык 

(английский)208
Физика307 Биология302

Литература
История России. Bсеобщая 

история301  
Физика307

Физика307 Алгебра304
История России. Bсеобщая 

история301  

Родной (русский) язык/ Родная 

(русская) литература102/103

Процентные расчёты на каждый 

день/Русские имена на 

карте304/207

Процентные расчёты на каждый 

день/Русские имена на 

карте304/207
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Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность

  

  

Информатика305 Обществознание301 Физическая культура

Геометрия303 География207 Русский язык306

История России.Bсеобщая 

история301  
Геометрия304 География207

Русский язык102 Литература103
Иностранный язык 

(английский)209

Технология Физическая культура Геометрия

Технология
Иностранный язык 

(английский)208
Обществознание301

Второй иностранный 

язык(немецкий208)
Русский язык306 Литература103

Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность

   
Основы безопасности 

жизнедеятельности101
Технология Технология

Физическая культура Химия308 Музыка210

Музыка210 Алгебра304 Химия308

Час здоровья Физика307 Алгебра304

Алгебра/Решение прикладных задач 

по математике303

История России. Bсеобщая 

история302  
Физика307

Иностранный язык 

(английский)208
 Музыка210

История России. Bсеобщая 

история302  

Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность Внеурочная деятельность

0 0 0



 8-9 9 10

Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

Профессионально-трудовое 

обучение

Иностранный 

язык(английский) 208/209
Россия в мире 301

Письмо и развитие речи 102 География 207 Россия в мире 301

Математика 302 Физика 307 Русский язык 102

Музыка и пение/Химия в 

повседневной жизни человека 

210/308

Алгебра 304 УПК 

Чтение и развитие речи102 Русский язык 306  

Час здоровья Литература 306  

Внеурочная деятельность

 Внеурочная деятельность

 

Биология 302
Иностранный 

язык(английский) 208/209
Математика 304

Физическая культура
Практикум по решению разноуровневых 

задач по математике/Информатика304/305

Основы безопасности 

жизнедеятельности 101

Математика 101 Русский язык 306
Иностранный 

язык(английский) 209

Профессионально-трудовое 

обучение
Геометрия 304 Химия 308

Социально-бытовая 

ориентировка

История Россия.Всеобщая 

истрия 301
География 207

География 207 Литература 306 Литература 102

Физическая культура Литература 102

0

Формирование языковой 

граммотности.Практикум/Практику

м по биологии306/302

ЭК Индивидуальный проект 

308

   

Физическая культура Алгебра301 Физика307

Математика8 308/Профессионально-

трудовое обучение9
География207 Биология302

История Отечества301 Физическая культура Обществознание105

Математика301 Химия308 Обществознание105

История и культура родного 

края301
Биология302 Физическая культура

Письмо и развитие речи 102 Внеурочная деятельность
Иностранный язык 

(английский)209

Профессионально-трудовое 

обучение
Физика307

Иностранный 

язык(английский)209
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Внеурочная деятельность
ЭК Молекулярная 

биология302

  

   
 Основы безопасности 

жизнедеятельности101
Биология302 Математика304

Письмо и развитие речи 102 Обществознание301 Математика304

Математика101 Час здоровья Информатика305

География207 ОБЖ 101 ЭК Математика в задачах304

Основы английского языка 

210

Иностранный 

язык(английский)208/209
Литература102

Биология302 Геометрия
ЭК Текст как основа изучения 

языка102

Чтение и развитие речи102
История Россия.Всеобщая 

истрия301
 Физическая культура

Час здоровья

  

Письмо и развитие речи 102 Физика307 Математика304

Чтение и развитие речи102
Практикум по решению разноуровневых 

задач по математике/Информатика304/305
Физика307

История Отечества301 Физическая культура
ЭК Практикум по решению 

физических задач307

Обществознание301 Химия308 Родной русский язык102

 Обязательные индивидуальные и 

групповые коррекционные занятия300
Алгебра304 Физическая культура

Профессионально-трудовое 

обучение
Русский язык306

ЭК Трудные вопросы 

обществознания301

Литература306 Экономика/ Право303/301

 
ЭК Актуальные вопросы      

современного      регионального  

развития 301                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 Внеурочная деятельность
 



11

Разговоры о важном

Физическая культура

Информатика 305

Математика 304

Физика 307

ЭК Математика в задачах 304

ЭК Практикум по решению 

физических задач/Иностранный 

язык:общение без границ307/209

 Час здоровья

 

 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 101

Россия в мире 301

Россия в мире 301

Иностранный 

язык(английский) 309

 УПК

 

 

 

Химия308

Физическая культура

Астрономия307

Математика304

Математика304

Литература306

Литература306

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ

                                                                      Утверждаю ___________________ Е.Г. Ильин Директор Каптыревская СОШ _____2022-2023г.



ЭК Актуальные вопросы современного 

регионального развития301

Внеурочная деятельность

 

Родной (русский) язык306

Иностранный язык 

(английский)209

Иностранный язык 

(английский)209

 Физическая культура

Биология302

География207

Математика304

 ЭК Генетика человека302

Внеурочная деятельность

 

Обществознание302

Обществознание302

Русский язык306

ЭК Текст как основа изучения 

языка306

Литература306

Физика307

Экономика/ Право303/301

Индивидуальный проект308
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