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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

7-8-9 класс-комплект 

 

обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 1 

на 2020-2021 учебный  год 

 

Образовательные   

области 

Образовательные компоненты 

(УЧЕБНЫЕ  ПРЕДМЕТЫ) 

Количество часов    в 

неделю по классам 

к 

финан

сиров

анию 
VII VIII IX 

I.Общеобразовательные 

курсы   

Чтение и развитие  речи    3 3 3 3 

Письмо и развитие  речи    4 4 4 4 

Русский язык    как государственный   * * * - 

Математика    5 5 4 5 

Биология     2 2 2 2 

География     2 2 2 2 

История Отечества 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

Изобразительное искусство 1   1 

Музыка и пение     1 1   1 

Физкультура      2 2 2 2 

итого  22 22 20 23 

II.Tрудовая подготовка  

Профессионально  

- трудовое  обучение     

Профессионально - трудовое  обучение 8 9 9 9 

Tрудовая практика (в днях) 10 10 10  

III. Коррекционная 

подготовка   

Социально–бытовая ориентировка 

(СБО)   

2 2 2 2 

Обязательные индивидуальные и 

групповые коррекционные занятия 

1   1 

итого 11 11 11 11 

Итого: обязательная   нагрузка учащегося  33 33 31 35 

Факультативные занятия   Чтение и развитие  речи    - 1 1 1 

История и культура родного края 1 1 1 1 

Основы информатики  1 1 1 

итого 1 3 3 3 

Всего:  максимальная  нагрузка учащегося  34 36 34 38 

* Предметные результаты учебного предмета достигаются    в рамках изучения общеобразовательных курсов «Чтение и развитие  

речи», «Письмо и развитие  речи» 

 

 

 


